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Психолог:Султанова Г.Х. 



Мақсаты : 

Тәрбиеленушілердің психологиялық ойын арқылы ойлау,қабылдау және есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. Білім беру процесінің барлық қатысушыларына 

психологиялық қолдау көрсету.  

Міндеттері:  

1. Психологиялық саулықтарын нығайту, жасы мен жеке дамуын ескере 

отыру, балабақшада әр балаға ыңғайлы ойын,тренинг арқылы жағдай жасау; 

2. Білім беру саласында әр балаға дер кезінде психологиялық көмек пен 

алдын-алу жұмыстарын жүргізу. 

3. Педагог кадрлар мен ата-аналар қауымының және балабақша 

қызметкерлеріне психологиялық жұмыстар жүргізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Педагог-психолог қызметінің негізгі бағыттары : 

-Психологиялық-педагогикалық ағарту; 

-психодиагностикалық; 

-кеңес беру; 

-түзету-дамытушылық; 

Барлық бағыттар бойынша жұмыс топтық және жеке форматтарда 

жүргізіледі. 

№ Жұмыс мазмұны Мерзімі 

Психодиагностикалық бағыт 

Балалармен жүргізілетін жұмыс 

1 Топтарды аралап балалардың көңіл-күйін бақылау. Қыркүйек 

2 «Пішіндер қорабы» Қыркүйек 

3 «Апта күндері» Қыркүйек 

4 «Геометриялықфигуралар» қазан 

5 «Сипаттамасы бойынша тап»   Қазан 

6 «Өз орныңды тап» Қазан 

7 «Фигуранытап»    Қазан 

8 «Төлін тап» Қазан 

9 «Зат неге ұқсайды?» Қазан 

10 «Сұрақ-жауап» ойыны Қараша 

11 «Айырмашалағын тап» Қараша 

12 «Ойын ойлап тап» Желтоқсан 

13 «Біреу және көп» Қаңтар 

14 «Артық фигураны т ап» Қаңтар 

15 «Сыйқырлы қапшық» Ақпан 

16 «Мынасуретте не жетіспейді?» Наурыз 

17 «Сурет бойынша әңгіме» Сәуір 

18 «Бұл қай кезде болады?» Сәуір 

19 «Қайтала» Мамыр 

20 «Заттарды салыстыр» Мамыр 

21 «Ойыншықты тап» Мамыр 

22 Психологиялық ағарту жұмысы  

23 «Танысу»ойыны Қыркүйек 

24 «Туғанкүн» ойыны Қыркүйек 

25 «Қолың қайда?» Қыркүйек 

26 «Гүл» ойыны Қазан 

27 «Түрлі түсті доптар» Қараша 

28 «Сәлем, бұл – менмін» Қараша 

29 «Жағымды сөздер» Қараша 

30 «Менің есімімді ата» Желтоқсан 

31 Ересек топ балаларының мектепке дайындағын бақылау Қаңтар 



32 «Жеміс-жидек» Қаңтар 

33 «Доп» ойыны Қаңтар 

34 «Тасбақа» ойыны Қаңтар 

35 «Болады,болмайды» Қаңтар 

36 «Отбасылық портрет» Ақпан 

37 «Айна» Ақпан 

38 «Көңілді шеңбер» Ақпан 

39 «Суреттерді дұрыс құрастыр» Ақпан 

40 «Суреттерді аяқтайық» Наурыз 

41 «Паровоз»ойыны Наурыз 

42 «Жоғалған  зат»ойыны Наурыз 

43 «Түрлі-түсті асықтар» Сәуір 

               «Ойлан да, аяқта»                                                                      Сәуір 

44 «Ұқсас суретті тап» Сәуір 

45 «Достық » Сәуір 

46 «Сәлем қоян» Мамыр 

47 «Бес санын шапалақта»ойыны Мамыр 

48 Түзету дамытушылық бағыты  

49 Марблс тастары Қыркүйек 

50 «Пішіндерді боя» Қараша 

51 «Суреттерді есіңде сақта» Желтоқсан 

52  «Кірпі »жаттығуы Желтоқсан 

53 «Күн» Желтоқсан 

54 «Менің достарым» Қаңтар 

55 «Маған қарай жүгіріңдер» Ақпан 

56 «Моншақ»жаттығуы Сәуір 

57 «Жыл мезгілдері» Сәуір 

Баламен жеке жұмыс 

1 «Айырмашылығын тап» Қыркұйеек 

2 «Пішіндерді боя» Қыркұйек 

3 «Жанұя суреті» Қазан 

4 «Моншақтау» әдістемесі Қазан 

5 «Менің достарым» Қараша 

6 «Марблс тастарымен ойын» Қараша 

7 «Түрлі-түсті асықтар» Желтоқсан 

8 «Пішіндер» Желтоқсан 

9 «Жасыл шырша» Қаңтар 

10 «Менің  ойыншықтарым Қаңтар 

11 «Суретте не жетіспейді?» Ақпан 

12 «Доп» Ақпан 

13 «Жасырынған затты тап?» Наурыз 

14 «Ертегілер елінде» Наурыз 

15 «Жыл мезгілдері» Сәуір 



16 «Құм терапиясы» Сәуір 

17 «Тыныс алу жаттығулары» Мамыр 

18 «Ненің төлі?» Мамыр 

19 «Суретті аяқта» Мамыр 

Ата-аналармен жүргізілген жұмыстар 

1 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Балабақша мен отбасы» Қыркүйек 

2 Консультация «Балаларғақандайойыншықтарқажет? Қазан 

3 Психодиагностика «Дана баланы тәрбиелей аласыз 

ба?»Сауалнама 

Қараша 

4 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Жанұя бақыты» Желтоқсан 

5 Психодиагностика «Біз бір –бірімізді жақсы білеміз бе?» 

Сауалнама 

Қаңтар 

6 Психодиагностика «Ата-ана мен баланың қарым-

қатынасындағы қаталдық 

көріністерін зерттеу» 

Сауалнама 

Ақпан 

7 Консультация «Бала тілін дамытудағы ата-ананың 

рөлі» 

Наурыз 

8 Психодиагностика «Біз қандай ата-анамыз?» Сәуір 

9 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Мен және Біз» Мамыр 

Педагогтармен жүргізілген жұмыстар 

 

1 Консультация «Баланың балабақшаға бейімделуі» Қыркүйек 

2 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Мен өмірді сүйемін» Қазан 

3 Психодиагностика «Сіз туған айыңыз сіз туралы не 

айтады?» 

Қараша 

4 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Көңілі көтеріңкі  ұстаздың ,еңбегі 

де  жемісті!» 

Желтоқсан 

5 Психодиагностика «Бойыңыз қандай?» Психологиялық 

тест 

Қаңтар 

6 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Мейірімді болса жүрек-орындалар 

тілек» 

Ақпан 

7 Консультация «Баланың тілі қалай дамиды» Наурыз 

8 Психодиагностика «Сіз кімсіз?» (тест) Сәуір 



9 Психологиялық-

педагогикалық 

ағарту 

«Педагогтың эмоционалды 

тұрақтылығы» 

Мамыр 

    

Балабақша қызметкерлерімен жүргізілген жұмыстар 

1 Психодиагностика «Саусақтарарқылымінезанықтау» 

(тест) 

Қыркүйек 

2 Психодиагностика «Сізтөзімдісізбе?» (тест) Қазан 

3 Психодиагностика «Суреттенбіріншіненіаңғардыңыз?» 

(психологиялық тест)  

Қараша 

4 Психологиялық-

педагогикалықағарту 

«Мен әншімін» Желтоқсан 

5 Психодиагностика «Әмиянғақарап, адамынтаны» (тест) Қаңтар 

6 Психологиялық-

педагогикалықағарту 

«Меніңкөңіл-күйім» Ақпан 

7 Психодиагностика Суреттен не байқадыңыз? 

(психологиялықтест) 

Наурыз 

8 Психодиагностика «Сізқандайсыз?» 

(Британиялықпсихологиялық тест) 

Сәуір 

9 Психологиялық-

педагогикалықағарту 

«Көңіл-күйдікөтеретінқағаз» Мамыр 

 

 

 


